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お金を借りたことがある男女 500人にアンケート調査を実施 

「どこで、いくら借りた？」結果を発表 

 

ファイナンシャルプランナー(FP)の無料紹介サービスを提供する保険マンモス株式会社（本社:東京都

港区、代表取締役:古川徹）はこの度、男女 500 人を対象に「借金に関するアンケート調査」を実施。

結果を発表いたします。 

 

●調査概要 

調査対象：お金を借りた経験がある 20 歳以上の方 

調査日：2022 年 1 月 31 日～2022 年 2 月 3 日 

調査方法：インターネットによる選択・記述式回答 

調査人数：500 人（女性 217 人／男性 283 人） 

 

●回答者の属性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性：57％、女性：43％と、男女比は少しだけ男性からの回答が多い結果となりました。 

 

●初めてお金を借りたときの年齢と職業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めてお金を借りた年齢は 20～24 歳が 32％と最も多い結果に。 
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初めてお金を借りた時の雇用形態は、正社員(公務員以外の会社員)が約半数で最多。次いでパート・ア

ルバイトなど。 

 

●お金を借りた理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お金を借りた理由は、「生活費の補填」が最も多く 27％でした。まとまったお金が急に必要になったか

らというよりも、普段からお金が足りておらず借入するという人が多いのかもしれません。 
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●どこで、いくらお金を借りた？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どこでお金を借りたか？という質問には、カードローン消費者金融という回答が 4 割に。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めてお金を借りたとき、いくら借りたのかという質問では、1 万円未満～50 万円未満という回答が全

体の約 7 割でした。 
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●その借金は、今… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

借金がいくらまで膨れ上がったかという質問には、200 万円未満という回答が全体の約 8 割を占めまし

た。最終的には借金の金額が 1,000 万円以上になったという方も。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そしてその借金をいまだに完済できていない人が 138 人と、最多の回答に。 
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●借金のこと、周りに話した？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「知られたくない、内緒にしておきたかったので知らせなかった」の回答が 48%で最多となりました。

やはりお金を借りるということは言いにくいものですね。 

 

 

●保険マンモスの事業内容 

保険マンモスは、無料でお金の専門家である FP（ファイナンシャルプランナー）を紹介するサービスを

提供しています。お客様に合わせてマッチングした FP が、ご希望の場所にて、専門知識に基づいた保

険選びのアドバイスや家計の将来設計を支援します。 

 

お金の悩みを解決できる金融情報メディア「マンモスとお金を学ぶ」

（https://hoken-mammoth.com/contents/）等、各種情報発信ウェブサイトも運営しています。 

 

 

【会社概要】 

保険マンモス株式会社（設立：2005 年 8 月／資本金：3,580 万円／代表取締役：古川徹） 

東京都港区港南 2-16-2 太陽生命品川ビル 18 階 

https://hoken-mammoth.com/corp/ 

 

＜プレスリリースについてのお問い合わせ＞ 

保険マンモス株式会社 マーケティンググループ 

TEL：03-5769-7253 ／ Mail：mktg@hoken-mammoth.jp 

https://hoken-mammoth.com/contents/

